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“Lifelong Empowerment and Protection in Albania”
UN Joint Programme

n& eccez8000t0c000~  CEETIE
KORNIZA E MODELIT TE SHERBIMIT TE

KUJDESIT AFATGJATE

LLOJI I SHERBIMIT: KUJDESI NE BANESE PER TE MOSHUARIT
Bashkia: Durrés

OJFja zbatuese: Udhétim i Liré - Liberi di viaggiare

| 1. éllimii pérgjithshsm

Té ofrojé kujdes té personalizuar dhe té integruar né banesé pér té moshuarit me
varési funksionale né Bashkiné Durrés, duke ruajtur dinjitetin, pavarésiné dhe
pérfshirjen e tyre né komunitet, si dhe té nxisé punésimin e grupeve té
margjinalizuara si kujdestaré.

Prioritet kané té moshuarit gé frekuentojné shérbimet e gendrés ditore té
moshuarve Durrés. Né kété géndér do té jeté i vendosur dhe HUB ngritur mé
géllim ndérlidhjen midis kujdestaréve té trajnuar me individét e moshuar dhe
familjet e tyre, duke pérmirésuar cilésiné e jetés dhe punésimin né sektorin e
kujdesit pér té moshuarit. Individét e interesuar pér shérbim né kujdestari ndaj
moshés sé treté do té kontaktojné pérmes linjés telefonike té vendosour né
dispozicionin pér njésiné e ngritur -HUB- dhe pas vlerésimit té nevojés do té
ofrohet shérbimi i kérkuar.

I 2. Elementét kryesoré té shérbimit

A. Parimet udhéheqése

* Qasja e bazuar né té drejtat e njeriut

* Qasje parandaluese dhe proaktive

+ Barazia dhe mosdiskriminimi

* Pavarésia dhe parandalimi i institucionalizimit

* Plakje dinjitoze né shtépi dhe komuniteti
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Pérfshirje komunitare

« Kujdesi jepet né ambjentin e jetesés sé pérfituesve, duke shmangur
institucionalizimin.

+ Bashképunim i ngushté me institucionet vendore dhe familjet.
Zhvillim i kapaciteteve dhe géndrueshméri

* Krijimi i njé Hub-i té Punésimit pér kujdestaré, si njé platformé e
géndrueshme ndérmjet punékérkuesve dhe familjeve né nevojé. Hub-i/
njésia e punésimit e kujdestaréve/ ofrimit té shérbimit pér individét né
nevojé do té jeté e vendosur né Durrés, duke mbuluar me shérbim dhe
zonat rurale dhe té funksionojé pérmes njé numri telefoni por fizikisht do
jeté e vendosur tek Qéndra e té moshuave Durrés. Kjo génder do té ofrojé
shérbime té drejtpérdrejta: gjetje pune, dhe ndihmé me dokumentet e
nevojshém qgé do té kérkohen nga punédhénésit/punémarrésit.

* Certifikim formal i kujdestaréve si garanci pér cilési dhe profesionalizém.
Koordinim ndér-institucional

* Veprimtaria zhvillohet né partneritet me Bashkiné Durrés, Zyrén Rajonale té
Punésimit (ZRP) dhe Qendrén Ditore pér té Moshuar.

* Promovim i modelit té integruar té shérbimeve sociale.

+ Identifikimi i kujdestaréve kryhet né bashképunim me ZRP dhe bashkiné
Durrés, me prioritet nga listat e familjeve né skemén e ndihmés ekonomike.
Kujdestarét asistohen té pérfitojné nga skemat e nxitjes aktive té punésimit,
si trajnimi profesional, program i punéve né komuniteti dhe program i
riintegrimit.

B. Modeli i shérbimit té kudjesit né familje

a) Profili i pérfituesit

* Moshé mbi 65 vjec.
* Me varési funksionale té lehté, mesatare ose té réndé.
* Jeton i/e vetém ose pa pérkujdesje té mjaftueshme.

* Né kushte té véshtira sociale dhe/ose ekonomike.
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h) Shérbimet kryesore

NIVELI | KUJDESIT FREKUENCA SHERBIMET

NIVELI | KUJDESIT FREKUENCA SHERBIMET

Ushgim, pastrim, shogérim,

KUJDES BAZE 1-2 heré/jave aktivitet fizik/social

Higjiené personale,
KUJDES | MODERUAR 2-4 heré/javé administrim i barnave, ndihmé
né lévizje

Mbéshtetje pér té gjitha
KUJDES INTENSIV cdo dité nevojat bazé, menaxhim klinik,
kujdes psikosocial.

¢) Ekipi i kujdesit

+ Kujdestar né banesé (trajnuar dhe certifikuar né bashképunim me AKPA)
* Infermier ose Mjek i familjes (né koordinim me QSSH-né pérkatése)

* Psikolog/punonijés social referuar nevojave té pérfituesit ofruar nga aktorét
bashképunues (Bashkia Durrés, Qéndrat Socio shéndetésore dhe Qéndrat
Komunitare)

d) Hapat e zbatimit té shérbimit

1. Identifikimi i rastit - nga komuniteti, familjarét, Qendra Ditore, OJF oseMjeku
familjes;

Vlerésimi multidisiplinar - funksional, social, ekonomik, psikologjik;

Hartimi i planit té individualizuar té kujdesit;

Pérzgjedhja e kujdestarit dhe trajnimi specifik;

Ofrimi i shérbimit né banesé sipas nivelit té nevojés;

Koordinim me QSSH dhe referim pér nevoja shéndetésore té specializuara;

Monitorim dhe raportim mujor nga OJF/bashkia;

O NO U~ WN

Vlerésim i kénaqgeésisé sé pérfituesit/familjaréve cdo 6 muaj.
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e) Aktorét dhe rolet

STRUKTURA/AKTORI PERGJEGJESIA
STRUKTURA/AKTORI PERGJEGJESIA

Identifikim rasteve, financim bashképunues,

BASHKIA DURRES S
mbikéqyrje

QENDRA DITORE PER TE MOSHUARIT Referim dhe kontakt me komunitetin

Ndérmjetésim punésimi pér kujdestarét,
financim i programeve té nxitjes sé punésimit.

ZYRA RAJONALE E PUNESIMIT

Referim lidhur me nevojén pér kujdes

QENDRA SOCIO-SHENDETESORE . . . .
shéndetésor né banesé

Trajnim né etiké, kujdes geriatrik, mbéshtetje
SHOQATA “UDHETIM | LIRE-LIBERI DI VIAGGI- emocionale, trajtim PAK, pérdorim i

ARE" platformave digjitale, menaxhim dhe monitorim
té kujdestaréve

KOMUNITETI Sinjalizim i rasteve dhe mbéshtetje lokale

Bashképunim né zhvillimin e fushatés sé
ndérgjegjésimit publik, duke siguruar
PARTNERET MEDIATIKE shpérndarjen e gjeré té informacionit mbi
shérbimin e pilotuar té kujdesit né banesé pér
té moshuar dhe personave PAK

f) Mekanizmat e koordinimit

Takime mujore ndérmjet Bashkisé, OJF dhe Zyrés Rajonale e Punésimit
Platforma HUB pér Kujdestarét, si piké kontakti, regjistrimi dhe monitorimi

Protokoll i pérbashkét referimi dhe vlerésimi i rasteve

P wbh-=

Raportime periodike pér cilésiné e shérbimit dhe kénaqgésiné e pérfituesve

I 3. Pérfituesit e shérbimit

« Té moshuar (65+) g€ jetojné vetém ose pa mbéshtetje familjare té
identifikuar nga aktorét pérgjegjés.
« Té moshuar me sémundje kronike, paaftési fizike apo mendore.

"
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* Persona né kushte té véshtira sociale/ekonomike.
+ 20 Kujdestaré té papuné té trajnuar nga grupe té margjinalizuara (gra, té rinj,
PAK).

Kriteret: Gjendja shéndetésore, funksionale, sociale dhe ekonomike - té
vlerésuara nga njésia multidisiplinare.

I 4. Financimi
Buxheti total i projektit éshté 2.334.500 leké, nga té cilat:

+ 85% (1.984.325 leké) financohen nga UNDP, dhe
* 15% (350.175 leké) mbulohen nga Shoqata, si kontribut né bashkéfinancim

Fonde shtesé nga AKPA - Projekti i ri pér riintegrimin social me Zyrén e Punés-
3.200.000 ALL

| 5. Pilotimi dhe shkallézimi

+ Pilotimi fillestar: Bashkia Durrés (110 pérfitues dhe 20 kujdestaré)

* Pas vlerésimit, mundési shkallézimi né gjithé garkun.

I 6. Rezultatet e pritshme

+ Cilési e pérmirésuar e kujdesit pér té moshuarit dhe persona me aftési té
kufizuara né Bashkiné Durrés.

* 5 kujdestaré té trajnuar té punésuar né kujdesin né banesé.

* Zhvillim i profesionit “Kujdestaré pér té moshuar” si mundési reale punésimi
dhe fugizimi ekonomik i personave nga gruoe té disavantazhuara.

* Reduktim i izolimit social pér moshén e treté dhe personat me aftési té
kufizuara.
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